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Stefnumat vid brennuvarg hjartans

Emmaus-gangan og gudspjonusta pjodkirkjunnar

Upprisa Jesu Kirists er grundvollur kristinnar traar (1Kor 15.13—14). Hun er
upphaft nyrrar skopunar Guds, par sem til verda nyr himinn og ny jord (Opb
21.1). Krossinn og upprisan, pessar tvar viddir { leyndardéomi paskanna og {
hjalpredisatburdinum, leggja grunninn ad vidhorfi og afstodu fylgjenda Jesu
til lifsins. Heilagur andi skapar og métar samfélag kristinna ,,til paskamyndar
Krists { heiminum®,! eins og Maxwell Johnson ordar pad. Gudspjénusta kirkj-
unnar er motsstadur pessa samfélags a paskavegferd sinni.

Frasogn Lukasargudspjalls um lerisveinana tvo sem slogust { f6r med
6pekkta gobngumanninum, sem reyndist hinn upprisni Kristur, 4 leid sinni til
porpsins Emmaus (Lak 24.13-35), getur { pessu ljési verid gagnleg sem eins
konar moédel fyrir andlegt lif kristins folks. Med pvi er att vid ad hinn kristni
so6fnudur sjai sjalfan sig i Emmaus-forunum og sxkist eftir samfylgd vid hinn
upprisna Krist pegar reynslu er deilt { stydjandi samfélagi, ritningar lesnar og
tulkadar, braudid brotid og Gudstikinu pjénad. Fraedimenn hafa pvi bent 4 ad
jafnvel megi lita 4 frasGgnina sem tulkunarlykil fyrir kristna gudspjénustu? eda
starfsemi kristins safnadar.?

[ pessari grein er gudspjonusta islensku pjodkirkjunnar tekin til athugunar
med hlidsjon af Emmaus-frasogninni. Fard eru rok fyrir ad sérhver af fjorum
grunnpattum gudspjénustunnar, eins og peir birtast { Handbik islenskun kirkjunn-
ar,* eigi sér samsvorun { grunngerd Emmaus-frasagnar Lukasargudspjalls, og
jafnframt ad frasognin dypki skilning 4 gudspjonustu Handbokarinnar. Sjonar-
horn greinarinnar er p6 samkirkjulegt par sem studst er vid bxdi lutherska og
rémversk-kapolska fredimenn. Pa er fjallad um nysképun og margbreytileika
i helgihaldi, 1 1j6si stadbundinna eda sértaekra adstaedna, og pvi haldid fram ad

I Maxwell Johnson: ,,The Paschal Mystery: Reflections from a Lutheran Viewpoint®, Worship
57:2/1983, bls. 134-150, hér 138.

2 Gordon Lathrop telur raunar ad Emmaus-fraségnin hafi verid ritud gagngert til ad kirkjurnar sem
leesu Lukasargudspjall getu sett samkomur sinar 4 fyrsta degi vikunnar { pad samhengi ad annars
vegar veri tulkun ritninganna forsenda pess ad finna merkingu med dauda Jesa (Luk 24.27) og hins
vegar ad { kvoldmaltidinni maetti séfnudurinn hinum krossfesta og upprisna Kristi (24.35). Gordon
Lathrop, The Four Gospels on Sunday: The New Testament and the Reform of Christian Worship, Minneapolis,
MN: Fortress Press, 2012, bls. 47.

3 Gilbert Ostdiek bendir 4 ad fraségnin veiti ekki adeins fyrirmynd ad pjénustu Ords og maltidar,
heldur einnig ad samfylgd og salgaslu, mystagdgiu (p.e. innleidslu { hina leyndu déma truarinnar) og
ktistnibodi, og { vidara samhengi einnig ad gestrisni, yfirferd eda nidurbroti maera (e. boundary crossing/
boundary breaking), samvinnu og koéllun til pjénustu vid vilja Guds. Gilbert Ostdiek, Reweaving the
Ministries: The Emmans Paradigm, Collegeville, MN: Liturgical Press, 2021, bls. 10-13.

* Handbok islenskn kirkjunnar, Reykjavik: Kirkjurad, 1981, hér eftir nefnd Handbik/Handbékin.
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Emmaus-frasognin geti einnig veitt gagnlega innsyn vid slik tilefni, m.a. sem
aminning um virka hlustun og virdingu fyrir olikri lifsreynslu, textatvinnun og
ytirflaedi merkingar og nalagd hins heilaga i pvi hversdagslega.

A0 slast i for med...

I sinni einfoldustu mynd fylgir messan sem nugildandi Handbik pj6dkirkjunnar
veitir leidbeiningar um, svo og ymiss konar utferslur gudspjonustunnar {
olikum s6fnudum, somu fjorum grunnpattum og samkomur lutherskra kirkna
vida um heim, p.e. messuupphafi, pjonustu Ordsins, samfélaginu um Guds
bord og messulokum.> Hid sama gildir vitaskuld einnig um fleiri kristnar
kirkjudeildir, t.d. rémversk-kapolsku kirkjuna. Kjarna gudspjonustunnar ma pa
finna { millipattunum tveimur, Ordinu og maltidinni.

Fyrsti lidur gudspjonustunnar, messuupphaf, ner samkvaemt Handbikinni fra
upphafsban til og med kollektubaninni. Messan hefst p6 { raun fyrr, vid sam-
hringingu kirkjuklukkna og/eda forspil — og ef betur er ad gad enn fyrr, pegar
sofnudurinn tinist til helgidomsins. Fra sjonarholi traarinnar er heilagur andi
par ad verki vid a0 kalla kirkjuna sina saman. Messuupphafid er enda 4 ensku
gjarnan nefnt gathering: a0 safnast saman. I pvi sambandi hefur Gordon
Lathrop bent 4 a0 ekki adeins liggi stofn griska ordsins ekklesia (kirkja®) 1 sogn-
inni kalein (kalla saman®), heldur einnig a ad syn Nyja testamentisins 4 hinn
kristna s6fnud feli { sér tengsl vid hebreska hugtakid gabal, p.e. s6ftnud Guds,
sem kom saman vid Sinaifjall sem ,,konungsriki presta og heilog pj6o* (2M
19.6). Pessi ord eru i 1Pét 2.9 yfirfaerd 4 kirkju Krists.¢

Lukas gudspjallamadur stadsetur gongumennina tvo, Kleofas og félaga hans,
rekilega 1 frasgn sinni: Peir eru 4 leidinni frd Jerasalem en #/ Emmaus. Ferdin
er taknraen, pvi a0 vonir peirra um Jesu sem Messias hafa brostid vid krossinn
og peir virdast nu vera a leidinni aftur til sins fyrra lifs, til daglegrar tilveru likt
og hun var adur en peir toku ad fylgja Jesa. Peir eru ,,a veginum® (v. 32, 35)
p6 a0 peir hafi yfirgefid ,,veginn.*’ A gongunni slest Jesas { f6r med peim, po
ad peir pekki hann ekki.

Sé lifi manneskjunnar likt vid vegferd ma segja ad pegar kristid f6lk kemur
saman til kirkju og hefur sameiginlega gudspjonustu, slaist pad fér hvert med
60ru um stund 4 pvi ferdalagi. P6 ad kristin manneskja liti svo 4 ad Kristur sé
alltaf 4 lifsveginum med henni, leyfir hun honum med sérstokum hatti ad slast
i tor med sér pegar hun tekur patt { samkomu safnadarins. Fyrsti hluti
Emmaus-frasagnarinnar (Lak 24.13-24) gati { peim skilningi samsvarad
messuupphafinu: ad slast i for hvert med 60ru og med Kristi.

Presturinn, sem gengur fyrir altari vid upphaf gudspjénustunnar — stundum
med hatidlegri inngéngu korfélaga, messupjona eda krossbera — gengur til
mots vid Krist { nafni safnadarins alls. Gangan inn kirkjugolfio er til merkis

5 Sja Handbik, bls. 7.

¢ Gordon Lathrop, Holy Pegple: A Liturgical Ecclesiology, Minneapolis, MN: Fortress Press, 1999, bls. 32
og 35.

7 Sbr. Joh 14.6. Frumkristnir voru gjarnan nefndir fylgjendur ,,vegarins®. Sja Post 9.2.
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um vegferd safnadarins alls, par sem hver og einn gengur, med sinum eigin
hetti, ikt og til Emmaus. Par er enginn einn 4 ferd, heldur med s6fnudinum
og Jesu Kiristi sjalfum. b6 ad fyrstu lidir gudspjonustunnar gegni, hver um sig,
sinu hlutverki { tilbeidslunni sla peir i sameiningu einmitt pennan ton:
Satnadarfolkid hefur safnast saman { kirkjunni til ad leyfa Emmaus-gongu-
ferdunum sinum ad skarast um stund.

[ upphafsbaen gudspjonustu Handbikarinnar eru tekin saman nokkur megin-
markmid pess ad kristin manneskja er komin til kirkju: ad lofa og akalla Gud,
ad hlyda a ord hins prieina Guds, og i framhaldinu, med hjalp heilags anda, a0
10rast syndanna og eflast { trunni og , kristilegu hugarfari og liferni.“® Einstak-
lingurinn { kirkjunni hefur pannig skyran tilgang med patttoku sinni { helgi-
haldinu og ordum upphafsbznarinnar er ztlad ad rifja upp pann tilgang fyrir
hverjum og einum, med s6fnudinum og frammi fyrir Gudi. Segja ma ad hin
personulega Emmaus-ganga kristinnar manneskju, par sem stodugt er stefnt
ad dypra samfélagi vid hinn upprisna Drottin, sé dregin vel fram { baninni.

Sé 1itid 2 Emmaus-fraségnina sem eins konar fyrirmynd kristinnar guds-
pjonustu ma hins vegar benda a tvenns konar vanda vid upphafsbanina.
Annars vegar er pad ordalag hennar { fyrstu persénu eintdlu, par sem ekki er
gefid rymi fyrir hid sameiginlega stefnumot safnadarins alls, sem hér ad ofan
hefur verid reifad sem grundvallandi atridi.” Hins vegar er pad, ad ekki er getid
um samfélagid um Guds bord, p.e. ad s6fnudurinn sé bxdi kominn saman til
a0 hlyda 4 Ordid og safnast saman til kvoldmaltidar. 10

begar bandariski helgisidafredingurinn Gilbert Ostdiek fjallar um tengsl
Emmaus-sogunnar vid kristna pjonustu beinir hann sérstaklega sjonum ad
trasogn laerisveinanna um atburdi nylidinna daga { Jerdsalem par sem peirra
eigin tilfinningar { tengslum vid pa atburdi skina { gegn. Ostdiek minnir 4 a0
rétt eins og Kiristur hlustadi af athygli 4 sogu peirra Kledfasar hefjist 61l
pjonusta { nafni Krists 4 ad hlusta 4 paer sogur sem folk hefur ad segja: frasagnir
af lifi sinu, upplifun og lidan.!! bvi ma alykta ad helgihald verdi ekki merkingar-
bart nema séfnudurinn og leidtogar hans séu tilbanir ad leggja eyrun vid lifs-
reynslu f6lksins { kirkjunni og félks { 6likum kimum samfélagsins.

8 Handbik, bls. 17.

9 D6 er vert ad benda 4 ad traarjatning gudspjonustunnar (Nikeujatningin eda postullega traarjatning-
in) er einnig flutt { fyrstu persénu eintélu. Sému r6k getu vitaskuld 4tt vid um pann messulid, p.e.
a0 fleirtalan wtti betur vid. Fra 60rum sjénarholi m4 lita svo 4 ad s6fnudurinn jati par einum rémi,
p.e. ad ,,ég* jatningarinnar eigi vid um séfnudinn { sameiningu en ekki um einstaklinginn. Pegar
traarjatningin vard hluti af messunni 4 fimmtu og sjottu 6ld er hugsanlegt ad hun hafi verid flutt
fleirtélu. Sigurdur Palsson, Saga og efni messunnar, Reykjavik: Bokaatgafan Pjodsaga, 1981, bls. 147.

10 A pessu atridi er ventanlega st einfalda skyring ad { Handbokinni er gert rad fyrir ad almenn helgi-
dagagudspjonusta geti fari® fram an altarisgdngu, likt og algengast var adur. Upphafsbanin er su
sama, hvort sem samfélagi® um Guds bord er hluti gudspjénustunnar edur ei. Fra litdrgiskum
sjonarholi er pad p6 bagalegt ad { upphafsbaninni sé ekki vikid ordi ad 60ru af kjarnaatridum hinnar
fjérpaettu messu pegar samkoma safnadarins fylgir hinum fjérum grunnpattum messunnar par ed
upphafsbzninni er 2tlad a0 marka veginn fram undan og fara { ord stefnu og markmio patttékunnar
i helgihaldinu.

1 Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 22.
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Pjonusta Ordsins

Fras6gn Emmaus-faranna tveggja um 6rlog Jesu fra Nasaret lykur med von-
brigdum beirra og furdn. ,Vid vonudum ad hann veri sa er leysa mundi {srael®
(Luk 24.21), segja peir. Pau ummeali kallast 4 vid paer ventingar lerisveinanna
um Messias sem lyst er fyrr { Liakasargudspjalli: ,,... hann var { nand vid
Jerasalem og peir @tludu ad Guds riki mundi pegar birtast™ (19.11). Pessar
ventingar eru nu ad engu ordnar. Svo eru pad a hinn boginn ségusagnirnar
um a0 grof Jesu sé tom, sem Kleofas og samferdamadur hans botna ekkert 1
(Luk 24.22-24).

Pau sem stunda salgzslu kannast trilega vid ad maeta apekkum tilfinningum
tolks sem ordid hefur fyrir sarri lifsreynslu: vonbrigdi, sorg og skilningsleysi.
Spurt er: Hvad er a seydi? Hvers vegna? Hlutverk salusorgarans er ekki ad telja
sig hafa Oll svorin 4 reidum héndum, heldur ad hlusta fordémalaust og veita
kaerleiksrika narveru i anda Jesu Krists. Sérhver manneskja hefur sina ségu ad
segja af eigin lifsreynslu og lidan. Par sogur eru { bakpokanum sem fylgir peim
sem koma til patttoku i gudspjonustu.

Annar hluti messunnar er pjonusta Guds Ords. Samkvemt Handbok pjoo-
kirkjunnar felast { henni ritningarlestrar Gr badum testamentum og gudspjall,
traarjatning, prédikun og almenn kirkjuban, auk salma. Fyrirmynd ad pessari
pjonustu Ordsins ma finna { Luk 24.25-27: Pegar Kristur hefur hlytt 4 fraségn
Emmaus-faranna vitnar hann { hinar hebresku ritningar, atskyrir pa atburdi
sem gerst hafa og utleggur pa i 1josi textanna. ,LAtt ekki Kristur ad 1ida petta
og ganga svo inn { djrd sina?* spyr hann pa. I gudspjénustunni hlydir séfnud-
urinn sameiginlega 4 ord Bibliunnar og glimir vid pau 7 sambhengi vid pad sem leynist
7 bakpoka hvers og eins. Markmid pjonustu Ordsins, svo ad aftur sé vitnad {
Ostdiek, er pvi ad, sem lerisveinar Krists, geti kirkjuf6lkid endursagt lifssogu
sina 1 1j6st gudspjallssdgunnar.!?

,»Vi0 leggjum okkar s6gu, okkar efasemdir og erfidleika, vid fatur hins
upprisna®,13 segir kirkjutonlistarmadurinn Bob Hurd pegar hann fjallar um
Emmaus-fraségnina og Guds ord { messunni. Hann likir samspili 6likra texta
Ritningarinnar, sem lagdir eru hver vid annan pegar peir eru lesnir i helgi-
haldinu, vid svokallada ,,skogarb6dun®, sérstaka adferd til utivistar sem talin
er einkar heilsueflandi. Pjénusta Ordsins er pa eins og stigur { gegnum fallegan
skog, sem hjalpar gongufélki med markvissum hetti ad upplifa 6likan ilm,
hlj60 og aferd skogarins.!# Predikunarfredin geyma audvitad oOtal verkfaeri 1
sinni kistu um hvernig leggja megi pann stig svo ad séfnudurinn finni sina eigin
sogu 1 frasogn Ritningarinnar en litargfan sjalf, uppbygging, lidir og svor
messunnar, kirkjuarid, textaradir og salmar geta ekki sidur komid til hjalpar {
skogarstigagerdinni um Guds ord.

Hér ber a0 vidurkenna ad { 6llum pessum ,,vegvisum® litrgfunnar um skég
Ordsins er folgin #ilkun a Ritningunni. Emmaus-for pjédkirkjusafnadar sem

12 Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 49.

13 Bob Hurd, Compassionate Christ, Compassionate People: Liturgical Foundations of Christian Spirituality, Col-
legeville, MN: Liturgical Press, 2019, bls. 116-117.

4 Bob Hurd, Compassionate Christ, Compassionate Pegple, bls. 119—120.
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kemur saman til gudspjonustu er avallt fyrir fram hladin talkun hefdar
kirkjunnar. Hvad snertir textaradir kirkjuarsins ma med nokkurri einféldun
segja a0 su tulkun byggist 4 tveimur meginatridum, likt og hja 60rum hefd-
bundnum métmalendakirkjum og einnig rémversk-kapolsku kirkjunni. Fyrra
atridid er pa ,,skégarb6dunin®, sem Hurd nefnir svo { likingamali, eda med
6drum ordum textatvinnun (e. intertextuality), par sem Olikir textar beggja
testamenta eru lagdir saman { leit ad merkingu. Audvelt er ad tengja petta vid
utleggingu Krists a ritningunum { Lak 24.27. Hins vegar eru textar Ritningar-
innar talkadir { gegnum /Jinsu pdskanna, p.e. i tra 4 Jesu sem krossfestan og
upprisinn Krist.!> Med pessu er att vid ad paskabodskapurinn, sem grund-
vallaratridi kristinnar triarhefdar, hafi verid moétandi pattur vid val og upprod-
un 4 ritningarlestrum helgihaldsins (perfképum) hja litargiskum kirkjudeildum.

Romversk-kapolski gudfredingurinn Bruce T. Morrill er { hopi peirra sem
draga fram pessi tvo talkunarfredilegu meginatridi, textatvinnun og paska-
linsuna, 1 lestraskram kirkjunnar. Hann bendir p6 einnig 4 a0 — 1t fra pvi sem
gudfradin hafi 4 seinustu aratugum soétt { sj60 ahrifamikilla heimspekinga sem
tengist hafi vio talkunarfredi, t.d. Gadamers og Ricceurs — megi varpa fram
pvi grundvallarviomidi ad i sérhverjum texta sé £6lgid ,,yfirflaedi merkingar .10
Eitt af vidfangsefnum kristins helgihalds sé pvi ad draga fram ny og vidari
merkingarsvid triartextanna.

Og einmitt { ljosi pess — og til ad sem flest geti ratad og fundid sina eigin
leid eftir skogarstignum fagra — parf mal helgipjonustunnar ad vera margbreyti-
legt, visa leidina a0 margraedum moguleikum til talkunar, bjéda upp a ordferi
og likingar sem ho6fda til allra kynja, 6likra einstaklinga og hépa — myndmal
sem kemur 4 6vart, vekur og hreyfir vid. Petta er feminiski helgisidafredingur-
inn Gail Ramshaw, sem kemur ur r6dum lathersku kirkjunnar, 6preytandi ad
benda 4. Hun skrifar: ,,Myndliking sem einum verdur til nadar getur ordid
60rum fjétur um £6t.“17 bvi hvetur hun pau sem leida helgihald til ad ,,opna
upp a gatt™, p.e. opna Bibliuna, hefd kristindémsins og minni forfedranna {
tranni, { leit ad rikideemi fjélbreytileikans i myndmali — en szkja einnig t.d. {
sj60 annarra triarbragda og menningarheima, og til rith6funda samtimans, {
leit a0 tungutaki sem midlar nad Guos til sem flestra.!8

15 §j4 Bruce T. Mottill, Encountering Christ in the Eucharist: The Paschal Mystery in People, Word, and Sacra-
ment, New York/Mahwah, NJ: Paulist Press, 2012, bls. 55, 59-60. Sja einnig t.d. Bob Hutd, Compas-
sionate Christ, Compassionate Pegple, bls. 118—120; Maxwell Johnson, ,,The Paschal Mystery®, bls. 141—
142, 149.

16 Bruce T. Mortill, Encountering Christ in the Eucharist, bls. 64.

17 Gail Ramshaw, Reviving Sacred Speech: The Meaning of Liturgical Iangnage, Akron, OH: OSL Publica-
tions, 2000, bls. 81.

18 Sama heimild, sama stad.
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Braudid brotio

Eitt af einkennum gudspjalls Lukasar er hve oft Jests er par vid bordhald, alls
i ein tiu skipti.’ Hann er 6feiminn vid ad sitja ad snzdingi med peim sem
samfélagio telur syndara (Lak 15.2, 5.30). Gudspjonustan midlar peim bodskap
ad Jesus bjodi ollum sem pad kjosi ad eiga samfélag vid sig i gegnum maltio
en pad byggist lika 4 ad pau séu tilbuin ad eiga samfélag hvert vid annad 4
jafningjagrundvelli.

I margra huga er hapunkt Emmaus-ségunnar i 24. kafla Likasargudspjalls
ad finna { versum 28-32. Pau vers getum vi0 kallad pridja hluta frasagnarinnar
og tengt vid pridja patt messunnar: samfélagid um bord Guds. Pegar Kleofas
og hinn lzrisveinninn hafa hlytt 4 utleggingu 6kunna samferdamannsins a spa-
démunum um Krist er pesst litli gbnguhépur ad nalgast Emmaus. Svar félag-
anna tveggja vid ordinu sem peir hafa nu heyrt er petta:

beir 16g0u pa fast ad honum og s6gdu: ,,Vertu hja okkur pvi ad kvolda tekur og degi hallar.*
Og hann fér inn til ad vera hja peim. Og svo bar vid, er hann sat til bords med peim, a0 hann
tok braudid, pakkadi Gudi, braut pad og fékk peim. Pa opnudust augu peirra og peir pekktu
hann en hann hvarf peim sjénum. Og peir s6gdu hvor vid annan: ,,Brann ekki hjartad i okkur
medan hann taladi vid okkur 4 veginum og lauk upp fyrir okkur ritningunum?*“20

Uppbygging messunnar kallar hinn kristna s6fnud til ad feta i fotspor
Emmaus-faranna og bregdast einmitt vid ordi Guds med pessum hatti: ad
brjota braudid og bidja Krist ad setjast til bords med sér. Larisveinarnir tveir
bj6éda manninum sem peir telja enn ékunnugan ad neyta maltidarinnar med
sér. Vid bordhaldid ber svo vid ad okunni gesturinn leidir vinina i bordbaninni
ytir braudinu. Par med sndast hlutverkin { raun vid: Gesturinn verdur gest-
gjafinn. Hann pjénar peim { maltidinni, rétt eins og hann hafdi pjonad peim
med Ordinu (eda utleggingu pess) 4 leidinni. Hann verdur peim sem upprisinn
,wleitourgos®,?! p.e. pjonn helgihaldsins.??

Pessa vixlan a hlutverkaskipan vid bordid i Emmaus ma tengja vid ad, p6 ad
altarisgangan, likt og 6ll pjonusta helgihaldsins 1 kirkjunum, sé undirbiin og
leidd af manneskjum — vigdum og 6vigdum starfsménnum og sjalfbodalidum
kirkjunnar — pa er adeins einn, raunverulegur gestgjati i pvi bordhaldi: Kristur,
sem er sjalfur ,,hid lifandi braud, er nidur steig fra himni og gefur heiminum
lif*, eins og pad er ordad i tungutaki Handbékarinnar.?®

Atferli Krists vid bordid { Emmaus (24.30) kallast 4 vid ordalag frasagna allra
samstofna gudspjallanna um braudid { sidustu kvoldmaltidinni®* og fraségn
Pals postula um pad sem hann hafi ,,;medtekid fra Drottni® um sama efni.>

19 Sagt hefur verid um frasdgn Likasar af for Jesu til Jerusalem, sem teygir sig yfir kaflana Luk 9.51—
19.28, ad par virdist Jesas stddugt vera ,,a leid { malti®), vid maltid, eda nykominn ar maltid*“! Gordon
Lathrop, The Four Gospels on Sunday, bls. 115.

20 Lk 24.29-32.

21 Sbr. Heb 8.2, sem { Bébliunni 2007 er svo pytt: ,,Hann [p.e. Kristur| pjonar sem prestur (gr. leitonrgos)
i helgidominum®.

22 Sja Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 54-55.

23 Handbdk, bls. 27 (Gr prefasiuban (lat. praefatio) fyrir sunnudaga eftir trinitatis, sbr. Jéh 6.33-35).

24 Matt 26.26, Mrk 14.22, Luk 22.19.

% 1Kor 11.23-24.
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Vid pessa upptalningu ma baxta mettunarfrasdgn fjérda gudspjallsins.? Pessu
atferli er { meginpattum fylgt i messu pjodkirkjunnar. Par leikur pakkargioriin
lykilhlutverk. Rétt eins og Kristur pakkadi Gudi er hann ték braudid, braut pad
og gaf leerisveinunum, er peirri ban sem bedin er { kringum bord sem a stendur
braud og vin fyrst og fremst beint { pakkleti til Guds. Par er pakkad fyrir gjat-
irnar 4 bordinu, enda voru frumkristnar pakkarbznir vid maltidir safnadanna
liklega innblasnar af gydinglegum bordbznum.?” Eftir hefdinni er fyrsta pers-
6na guddomsins avorpud i pakkargjordarbanum en pé er avallt bedid { Jesu
nafni og bedid um nalegd heilags anda. Pannig er hinn prieini Gud gjarnan
lofadur fyrir mattarverk skopunarinnar en pé helst og fremst fyrir nadarverk
hjalpreedissogunnar par sem paskaundrid gegnir enn a ny hlutverki talkunar-
lykils. Oll pessi gudfredilegu einkenni sjast skyrt { pakkarbenum Handbékar-
innar, ef fra er talid beint pakklati fyrir mat og drykk (p.e. pakkarbaxnin sem
bordbzn).?8

begar Gail Ramshaw fjallar um altarisgéngubaenir minnir hun a pennan
megintilgang peirra — sameiginlega lofgjord og pakkargj6rd safnadarins — en
hun setur einnig fram pa bryningu ad baenirnar purfi ad proéast i samhengi
safnadarins sem motsstadur (locus) fyrir guofraedi vidkomandi traarsamfélags.
Um leid =tti { benamalinu ad horfa fram til komandi nadarverka Guds. Pess
vegna sé stodugt porf 4 ad semja nyjar pakkarbanir. Pad purfi p6 ad eiga sér
stad { jaftnvaegi milli hefdbundins ordalags, sem moérgum sé kaert, og skapandi
tjaningar truarinnar.?’

Vikjum nu aftur ad bordhaldinu i Emmaus. Par gerist undrid: Skyndilega
pekkja félagarnir tveir Jesu og jafnskjott hverfur hann fra augliti peirra. Augu
hjartans opnast pegar braudid er brotid. Pessi svipting { frasogninni er leyndar-
démur og par af leidandi verk andans. Pvi er ekki ad undra ad venja kristins
tolks { gegnum aldirnar sé st ad bidja Gud um nalegd heilags anda { altaris-
gongunni. Slikt akall er ad finna { flestum pakkarbaenum naverandi Handbikar,
t.d. petta: ,,Send oss pinn heilaga anda og sameina oss { stadfastri tra og ker-
leika.*30 Enginn getur pekkt Krist { braudinu { eigin maetti. Pad er gjof andans.

Og pegar peir Kleofas hafa pekkt Krist { brotningu braudsins spyrja peir
hvor annan: ,,Brann ekki hjartad { okkur medan hann taladi vid okkur 4 vegin-
um og lauk upp fyrir okkur ritningunum?* (Luk 24.32). Gudfredingurinn og
skaldi® John Shea leikur sér ad pessum ordum med pvi ad kalla Krist ,,brennu-
varg hjartans! (e. ,,arsonist of the heart*).3!

26 J6h 6.11. Ymsir fredimenn telja a0 mettunarfraségn Johannesargudspialls sé igildi paskamaltidar
pess gudspjalls. Sja t.d. Karoline M. Lewis, Jobn, Fortress Biblical Preaching Commentaries, Minne-
apolis, MN: Fortress Press, 2014, bls. 178.

27R.C.D. Jasper og G.J. Cuming, Prayers of the Encharist: Early and Reformed, titstj. Bradshaw og Johnson,
Collegeville, MN: Liturgical Press, 2019, bls. 7 og 13.

28 Handbok, bls. 27-34. T 6llum pakkarbenunum fimm eru innsetningarord kvoldmaltidarinnar felld
inn { pakkargj6rdina.

2 Gail Ramshaw, ,, The Joyful Effort to Offer Thanksgiving®, Liturgy 31:3/2016, bls. 11-18, hér 13.

30 Handbik, bls. 28 (ar pakkarban 1).

31 John Shea, The Hour of the Unexpected, Niles, IL: Argus Communications, 1977, bls. 49. Tilvitnunin
er hér fengin fra Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 106.
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Gail Ramshaw bendir 4 hvernig eldurinn, eitt af frumtdknum afls og lifs,
verdur margraed myndliking { tungutaki kristinnar triaar.>? Hebresku ritningarn-
ar gera rad fyrir logandi férnum og reykelsum sem einni helstu adferd pjodar-
innar til a0 nalgast Gud. Par getur eldslogi lika verid takn um nalegd Guds
(sbr. 2M6s 3.2—-6) en logandi navist Guds vekur lika 6tta pvi ad eldurinn getur
taknad eydingu 4 pvi sem ekki er Gudi poknanlegt, t.d. S6dému og Gémorru
(1M6s 19.24). Sé 1itio til rita Lakasar (p.e. gudspjallsins og framhalds pess i
Postulaségunni) verdur likingin enn margbrotnari pvi ad par getur eldur visad
til Satans (Luk 10.18) og pjaninga { helju (Lik 16.24) en Jesus sjalfur er lika
,»,kominn ad varpa eldi 4 j6rou” (Luk 12.49) og gjof heilags anda er faerd postul-
unum { eldtungum (Post 2.3). Ramshaw dregur pa alyktun ad merking mynd-
malsins sé su ad ,,Gud er eins og eldur, en ekki bal sem eydir, heldur bal sem
umbreytir® 3334

Undrid felst ekki sist { ad bal hjartans — bal nadar Guds — kviknar mitt {
daglegri tilveru folks sem glimir vid pud og vonbrigdi. Ekkert er eins hvers-
dagslegt og a0 setjast a0 maltid. Braud var hvorki medleti né munadarvara 4
timum Jesu, heldur einfaldlega uppistadan i fadu alpydufélks vid Midjardar-
hafid og meginvopn félksins gegn hungurvofunni, sem hja flestum var sjaldan
fjarri.3> Ad borda braud var hversdagsleg lifsnaudsyn. Og einmitt { peim ad-
stedum gerir Kristur sig kunnan.

Send af stad

,,Verdldin er prungin nad Guds*, sagdi Karl Rahner, einn ahrifamesti rém-
versk-kapolski gudfraedingur tuttugustu aldar. Fra helgihaldinu i messunni
gbéngum vid til méts vid hid sanna helgihald lifsins,?” par sem vid pjéonum Gudi
uti { verdldinni, i daglega lifinu, og bodum hinn upprisna Krist med verkum
okkar og ordum. Pad gerdu félagarnir tveir { fraségn Likasargudspjalls pegar
augu peirra h6fdu opnast vid matarbordid { Emmaus. ,,Peir st6du samstundis
upp® (Luk 24.33) og ,,s6gdu fra pvi sem vid hafdi borid 4 veginum og hvernig
peir h6fdu pekkt hann pegar hann braut braudid® (v. 35). Frasognin af pvi sem
peir h6fdu upplifad hreinlega ,,gat ekki verid 6s6g0.“3 Kristnibod er pvi hluti

32 §ja Gail Ramshaw, Treasures Old and New: Images from the Lectionary, Minneapolis, MN: Fortress Press,
2002, bls. 164-169.

33 Gail Ramshaw, Treasures Old and New, bls. 168.

3 Hugtakid ,,brennuvargur hefur vissulega almennt neikvada skirskotun og getur vakid hugrenn-
ingatengsl vid eydingu og jafnvel dauda. Ordaleikur Johns Shea, sem fenginn er ad lani { titli greinar-
innar, getur pvi veri® ograndi og jafnvel studandi en er hér settur fram { ljési tdlkunar Ramshaw 2
myndmali eldsins. Sé Gud ,,ekki bal sem eydir, heldur bal sem umbreytir®, p.e. bal sem setur tilvist
manneskjunnar { nytt samhengi afls og djérfungar, verdur stefnumotid vio Krist sem ,,brennuvarg
hjartans* eftirs6knatvert.

% Andrew McGowan, Ancient Christian Worship: Early Church Practices in Social, Historical, and Theological
Perspective, Grand Rapids, MI: Baker Academic, 2014, bls. 22.

36 Katl Rahner: ,,How to Receive a Sacrament and Mean It*, Theology Digest 19/1971, bls. 227-234, hér
228. (Pyding hofundar.)

37 Rahner talar um , liturgy of the world*, par sem helgipjénusta Jesu 4 krossinum markar hapunktinn.
Sama heimild, bls. 229-230.

3 Sbr. Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 81.
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af kollun kirkjunnar fra 6ndverdu. Pegar 4 starfstima sinum sendi Jesus lari-
sveinana af stad ,,a0 boda Guds riki og grada sjuka™ (Luk 9.2)39 og sjalfur er
hann sendur af Gudi (Lak 10.16).40 Kristnar manneskjur taka pvi ad vissu leyti
patt { sendifor Guds (missio Dei) 1 heiminum.

Fjoroi og sidasti meginpattur messunnar er { Handbok pjookirkjunnar ein-
faldlega nefndur ,,messulok®. Hann er jafnframt stysti messulidurinn, nar ad-
eins yfir blessun, lokasalm, utgéngubzn og klukknahringingu og/eda eftirspil.
I anda ordalags trusystkina okkar vida erlendis maetti kalla messulokin ,,burt-
sendingu® (e. sending). Lok gudspjonustunnar { kirkjunni eiga ad senda okkur
ut til gudspjonustunnar { heiminum. Vid altarid hefur braudid verid brotid og
bikarinn blessadur og svo gengur séfnudurinn ut { pvi skyni ad verda ,,braud
lifsins* og ,,bikar blessunarinnar® fyrir heiminn; dreifdur, brotinn og honum
athellt 1 pjénustunni vid 1ifid.# T 1jési pess hops sem Jests sjalfur valdi sér
gjarnan a0 sitja til bords med, hlytur si pjonusta ad na med sérstokum haetti
til hinna fateku, pjadu og utskufudu.

[ messunni pjonar Kristur samfélagi kirkjunnar med ordi sinu og maltio, rétt
eins og hann pjonadi Emmaus-férunum tveimur { fraségn Lukasargudspjalls
24. Pannig er kristinni manneskju gefin badi audmykt og hugrekki til ad sja
sjalfa sig eins og hun er frammi fyrir kerleiksriku augliti Guds og um leid
stefnir messan ad pvi ad hver og einn sem tekur patt { henni 60list aukinn styrk
til ad takast 4 vid kollun sina sem kristinn einstaklingur: ad utbreida karleika
Guds. Eda, eins og Pall postuli ordar pad: ad atbreida pekkinguna um Gud
,»eins og pekkan ilm* (2Kor 2.14). Hér er likingin gripin ar fornferingum 1 tra
Israelsmanna. Ef Kristur er ,brennuvargur hjartans® er lifi kristinnar mann-
eskju @tlad ad vera eins og ljufur ilmur af reykelsi eda brenniférn sem hann
tendrar, og messunni er xtlad ad vera fisibelgurinn sem st6dugt bles lifi { per
gledur.

Geyma messulok gudspjonustu pjodkirkjunnar samkvaemt Handbokinni
beina tilvisun til pess hlutverks sem hér hefur verid ratt, p.e. burtsendingar til
pjonustu? Par er vissulega ekki ad finna hvatninguna fornu I#e, missa est (,,Farid,
pid erud send®) sem ymsar kristnar kirkjur geyma enn { einhverri mynd i guds-
pjonustu sinni.*? En lokaban (Gtgéngubzn) messunnar samkvaemt Handbik-
inni, sem meohjalpari eda sofnudur geta flutt, geymir po skyra visun { pessa
tengingu milli helgihalds kirkjunnar og helgihalds lifsins, med postullegti
aherslu a tra, von og karleika.*3 Lokabanin er pakkargjord fyrir pa gjof a0 med

% §ja einnig Luk 10.1, Matt 10.5, Mtk 3.14 og vidar.

40 Sja einnig Matt 10.40, Mrk 9.37, J6h 5.36 og vidar.

4 Gilbert Ostdiek, Reweaving the Ministries, bls. 90.

42 P6 ad ekki komi pad fram i Handbékinni lykur gudspjonustum islensku pjookirkjunnar vida 4 ad
prestur flytji hvatningu 4 bord vid ,,Farid { fridi. Pjonid Drottni med gledi.” T messubdk lithersku
ELCA-kirkjunnar i Bandarfkjunum er til samanburdar gert rad fyrir ferns konar ordalagi burtsend-
ingar (e. dismissal) med safnadarsvari: ,,Fatid { fridi. Pjonid Drottni. S: Gudi sé pakkargjord. / Fatid
i fridl. Deilid fagnadarerindinu. S: Gudi sé pakkargjord. / Farid { fridi. Minnist fatekra. S: Gudi sé
pakkargjord. / Farid i fridi. Kristur er med ykkur. S: Gudi sé pakkargjord. Evangelical Lutheran
Worship, Minneapolis, MN: Augsburg Fortress, 2000, bls. 115.

43 Sbr. 1Kor 13.13.
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pvi a0 taka patt { gudspjonustunni hefur séfnudurinn** fengid ad vera minntur
a,,hverju ég a ad trua, hvernig ég 4 a0 breyta og hvers ég ma vona“.# Jafnframt
er hin ban um pad ad pegar gengid er ur kirkju muni Guds heilagi andi hjalpa
peim sem bidur, { pessu prennu sem ,,varir* samkvaemt Pali postula, og 4 ad
einkenna lif kristinnar manneskju, p.e. a0 ,,vardveita [Guds] ord { hreinu hjarta,
styrkjast af pvi { tranni (#7), laera af pvi ad taka framférum i gudrekilegu liferni
(karleifur) og hugga mig vid pad 1 lifi og dauda (von)*.46

[ lokabzeninni er pess sem sé bedid ad gudspjénusta safnadar islensku pj6d-
kirkjunnar haldi afram utan veggja kirkjurymisins, rétt eins og hin helga pjon-
usta Kleéfasar og hins leerisveinsins { Lukasi 24 heldur afram pegar peir standa
upp fra matarbordinu { Emmaus og segja fra upplifun sinni af pvi a0 mata
hinum upprisna Jesu Kristi.

Eining og margbreytileiki

I umfjélluninni um messuupphaf hér ad ofan var reett um mikilveegi pess fyrir
kristid helgihald ad hlusta eftir fraségnum o6likra einstaklinga 4 vegferd peirra,
rétt eins og Kristur hafi eftir upprisuna gefid sér tom til ad spyrja og hlyda a
sogu og tilfinningar laerisveinanna a leid peirra til Emmaus. Umradu um pjon-
ustu Ordsins lauk med aherslu 4 ,,yfirfledi merkingar® i textum Ritningarinnar
og naudsyn margbreytileika { likingamali og 60ru ordfari helgihaldsins. I kafl-
anum um bord Guds var svo ratt um ,,brennandi® nalegd Jesu Krists { pvi
hversdagslega, p.e. braudinu, fedunni sem alpydufélk hafdi til ad draga fram
1ifid. Loks var { umfjolluninni um messulok bent 4 ad hver patttakandi { guds-
pjonustu @ttt ad geta haldid helgihaldi sinu afram pegar kirkjuklukkurnar hefdu
hringt Gt messuna, med ordum sinum, athdfnum og breytni { gard naungans.

Allt petta visar okkur 4 pa leid ad pau sem undirbui og leidi kristid helgihald
purfi ad geta lagad sig ad porfum safnadarins 4 hverjum stad, horft til umhverf-
is sins og hins menningarlega fj6lbreytileika pess og hlustad eftir pvi sem par
brennur 4 folki { samfélaginu. Kristin gudspjonusta er alltaf samkoma pess
safnadar sem hittist einmitt par og pd, vid sinar adstedur, erfidleika, vonbrigdi
og hversdagslegt pud, en lika gledi, pakkleti og vantingar til lifsins. Eining
kristninnar felst einnig i pessum margbreytileika hennar.

S. Anita Stauffer talar { pessu sambandi um spennuna milli hins sanna eda
upprunalega (e. authentz) 1 litirgiunni annars vegar, p.e. framsetningu fagnadar-
erindisins og/eda truartjdningar innan ramma postullegrar hefdar, og hins
vegar pess sem hefur stadbundid gildi (e. relevance), p.e. 4 hvern hatt kristid
helgihald verdur merkingarbert fyrir f6lk { tilteknum adstaedum og menningu.

# Vandinn vid lokabznina er sa sami og vi0 upphafsbznina (sja hér ad ofan og nmgr. 9), p.e. ordalag
hennar i fyrstu personu entoln og skortur a tengingu vid kvéldmaltidarlid messunnar. Eftir ordanna
hljédan tjair lokabanin pakkargjord einstaklingsins og baen hans/hennar/hans um styrk { helgihaldi
daglega lifsins. T gudspjonustunni kemur séfnudurinn hins vegar saman og bidur saman, einnig b6 ad
einn ur hépnum (vigdur eda 6vigdur) flytji baenina fyrir munn allra. Betur faeri pvi 4 a0 lokabznin
veeri flutt { fleirt6lu eins og t.d. benin Fadir vor.

* Handbik, bls. 38.

46 Sama heimild, sama stad.
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Pessir tveir peattir purfi stodugt ad vega salt i gudspjonustulifinu.4’ Stauffer
spyr: ,,Hvernig getur helgihald og kirkjuténlist ... verid sannarlega kristin og
sannarlega kinversk, eda sannarlega kristin og sannarlega austur-afrisk ... og
svo framvegis?*48

Spurningum Stauffer ma pé mata med 6drum hetti: Er til nokkud sem er
wsannarlega® kinverskt? Gaeti islenskur pjodkirkjuséfnudur fundid at hvad
veeri ,,sannarlega islensk menning® ad domi allra sem skilgreina sig innan pess
hugtaks og lagad gudspjonustu sina ad henni? Fljott verdur ljost ad malid er
snuid, ekki sist 4 timum fjolmenningar, folksflutninga og sibreytilegra sam-
télaga. bvi er ekki a0 undra ad spurningar um tengsl helgihalds og menningar
hafi fengid mikid rymi innan litargiskrar gudfradi a seinustu aratugum.® Auk
pess hefur verid bent 4 ad patttaka { kristnu helgihaldi feli { sér menningarlega
tjaningu tiltekins samfélagshops, p.e. kristinna manna.>

[ samhengi Emmaus-frasagnarinnar stendur p6é mikilvegasta spurningin
eftir, p.e. med hvada hextti kristin gudspjonusta geti, med margbreytileika
sinum innan einingar hefdarinnar, endurspeglad og maett lifsreynslu peirra sem
slast 1 forina med Kiristi 4 hverjum tima og stad.

Sem dami um andsvar vid pessu ma nefna nyja helgisidabok norsku pjod-
kirkjunnar. Er htun var tekin { notkun arid 2011 var bod10 upp a mikid valfrelsi
og sveigjanleika bxdi innan forms og einstakra lida sunnudagsgudspjonust-
unnar, sem po feli { sér fastan kjarna. I raun var gert 10 fyrir ad hver s6fnudur
préadi sina eigin, stadbundnu messu, med malfari og efni sem hafdi eigin ad-
stedum og venjum.®!

Annars konar demi gzti verid helgihald Kvennakirkjunnar, sem er hreyfing
innan islensku pjodkirkjunnar, byged a feminiskri gudfredi. I nylegri guds-
pjonustubok kirkjunnar>? er ad finna ferns konar messuform hennar, prja an
altarisgongu en eitt med Ollum fjérum lidunum sem hér ad ofan hafa verid
tengdir vid petti { Emmaus-fraségninni. Pa er par ad finna urval af textum til
notkunar vid einstaka messulidi. Allir eiga peir pad sameiginlegt ad vilja
bregdast vid lifssogum, spurningum og lidan kvenna, hvar sem per eru staddar

478S. Anita Stauffer, ,,Christian Worship: Toward Localization and Globalization®, Worship and Culture:
Foreign Country or Homeland?, ritstj. Glaucia Vasconselos Wilkey, Grand Rapids, MI: William B.
Eerdmans Publishing Company, 2014, bls. 35-42, hér 39.

4 Sama heimild, bls. 40. (Pyd. hof.)

4 St umfjollun er ad mestu utan vid svid pessarar greinar en hér nagir ad benda 4 skrif Anscars
Chupungco um ,liturgical inculturation®, eda adlégun helgihalds ad stadbundinni menningu, par
sem markmidid er ,,20 nara virka patttéku i samhljomi vid menningarleg mynstur og venjur hins
stadbundna samfélags. Anscar J. Chupungco: ,,Inculturation of Worship: Forty Years of Progress
and Tradition, Worship and Culture 2014, bls. 276-286, hér 282. (bPy0. hof.)

0 Frank C. Senn, Embodied Liturgy: Lessons in Christian Ritual, Minneapolis, MN: Fortress Press, 2016,
bls. 259.

5! Den Norske Kirke, ,,Gudstjenestereformen: Ordning for Hovedgudstjenesten®, sétt 4 vef norsku
pjookirkjunnar:
https:/ /kirken.no/globalassets/kirken.no/migrering/km_04_1_1_10_ordning_hovedgudstjeneste
n_bm.pdf.

52 Sja Kvennakirkjan, Gongum i hiis Guds: Gudpjonustan okkar, Kvennakirkjan, Reykjavik, 2020 (inn-
gangsord ritar sr. Audur Eir Vilhjalmsdottir).
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a sinni ,,Emmaus-géngu.* Pess vegna innihalda textarnir stydjandi, umhyggju-
sama og fyrirgefandi gudsmynd og jakvedan mannskilning.>3

Loks ma hér nefna naudsyn pess ad kirkjan hafi i gudspjonustulifi sinu svig-
ram til ad bregdast hratt vid adstedum sem koma upp og valda pvi ad bakpoki
margra ,,Emmaus-ferdalanga® innan safnadanna fyllist af apekkum tilfinning-
um og ahyggjum 4 peirri tilteknu stundu. Sem demi um petta ma nefna ad er
rassneski stjérnarherinn rédst inn { Ukrainu pann 24. febraar 4rid 2022 héfust
stridshormungar innan Evropu med hetti sem ekki hafdi sést fra lokum seinni
heimsstyrjaldar. Pessa saust vida merki undir eins { helgihaldi islensku pj60-
kirkjunnar. Adeins tveimur dégum eftir innrasina sendi biskupsritari t.d. starf-
andi prestum tolvubréf med banalitanfu fra salmabdkarnefnd sem unnt veri
ad nota { naestu sunnudagsgudspjonustu en par er litanfa almennt ekki flutt.>
Faeinum vikum sidar auglysti Domkirkjan i Reykjavik ,,samst6dumessu med
Ukrainu® par sem sungin yrdi miskunnarben og silmar fra Ukrainu og flutt
avorp um malefnid.>

Nefna matti morg fleiri demi par sem leitast er vid ad gera helgihald ad
merkingarberum vettvangi pess samfélags sem vill, i sinum eigin kringum-
stedum, taka undir ord Kledfasar og samferdamanns hans { frasoégn Lukasar-
gudspijalls: ,,Vertu hja okkur pvi ad kvélda tekur og degi hallar® (24.29).

Leidarvisit?

Vitaskuld er haegt ad Gtfera litherska gudspjonustu 4 Islandi med margvisleg-
um hetti og 6likum peim sem gert er rad fyrir { gildandi Handbok. Nyskopun 1
helgihaldi er vafalaust idkud i einhverri mynd { flestum s6fnudum pjodkirkj-
unnar. Ymiss konar messuform eru par i notkun og énnur munu 4n efa verda
til 2 komandi arum. Pa er gott ad hafa til hlidsjonar grunnpattina fjora { guds-
pjonustunni, tilgang hvers peirra og hlutverk: messuupphaf (e. gathering), pjon-
ustu Ordsins, samfélag altarisgdngunnar og messulok (e. sending). 1 pvi lj6si greti
Emmaus-fraségnin og modelid fjérpatta sem par ma finna e.t.v. verid gagn-
legur leidarvisir fyrir pau sem skipuleggja stefnumét safnadanna vid ,,brennu-
varg hjartans.*

53 Porgeir Arason, ,,Samfélag vinkvenna Guds®, Kirkjuritio 1/2021, bls. 34-36.

5 Benalitania fyrir fridi, tolvubréf Péturs G. Markan biskupsritara til presta pjédkirkjunnar 26.
febraar 2022.

55 Samstodumessa med Ukrainu sunnudaginn 13. mars®, s6tt 4 vef Domkirkjunnar:
http://domkirkjan.is/2022/03/.
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